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oe BOURG-EN-BRESSE DESTINATIONS

Projet d’articles :

2 x 1 page dans le cahier Evasion :

#1 patrimoine & culture (1¢ _quinzaine de septembre 2019)> monastére royal de Brou :
nouveautés, événements // fermes bressanes // apothicairerie // vilages de charme //
adresses gourmandes

#2 vacances zen (mars ou avril 2020) > lacs et balades // adresses gourmandes

Lundi 26 aoUt 2019

Départ de Lille Flandres & 7h41 pour Paris > arrivée a Bourg-en-
Bresse & 11h47. Accueil en gare par Anne, de |'Office de
tourisme.

Déjeuner face au monastére royal de Brou d Bourg-en-Bresse
Le Chalet de Brou, 168 bd de Brou, 01000 Bourg-en-Bresse
Tel. 04 74 22 26 28

13h30 : découverte de I'apothicairerie, I'une des plus grandes de
France avec ses 3 pieces dont un rare laboratoire et son millier de
contenants.

14h30 : départ pour le Revermont et le vilage de charme de
Meillonnas.

15h45 environ : Halte dans le village médiéval de Treffort.

16h30 : Découverte de la base de loisirs de la Grange du Pin,
espace nature au pied du Revermont, sud du Massif du Jura : lac
natfurel, baignade, accrobranche avec plus grande fyrolienne
de la région, camping.

Chemin faisant : apercus sur le Revermont, ferrain de jeu nature
pour balades, VTT, parapente etc.

Retour sur Bourg-en-Bresse vers 18h
Installation & I'hdtel : Hotel de France

Place Bernard, 01000 Bourg-en-Bresse
047423 30 24

Diner dans la brasserie de Georges Blanc, Place Bernard : apéritif
en compagnie d'un responsable pour évoquer la maison Blanc,
renconfre avec le chef et diner libre sur la base d'un menu
Image de saison avec vin et café.

19 place Bernard, 01000 Bourg-en-Bresse. 04 74 4529 11

Soirée libre.

Office de tourisme du bassin de Bourg-en-Bresse
Information touristique, visites guidées, billetterie, boutique
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9h. rendez-vous a I'hotel et départ pour Montrevel-en-Bresse.
Visite de la ferme bressane du Sougey et de I'élevage de volailles
au ceeur d'un espace naturel sensible.

Découverte de La Plaine Tonique : tour du site et bateau sur le
lac. Déjeuner sur site.

Base de loisirs, lac de 95 ha, plages, centre aquatique, activités
nautiques (parachute ascensionnel, flyboard, bouée, banane,
paddle, catamaran, canoé, bateau électrique et a pédales, ski
nautique..., VTI, aires de pique-nique ef de jeux, mini-golf, tennis.
Camping et restauration sur place.

Retour sur Bourg-en-Bresse vers 15h

15h - visite du monastére royal de Brou ; accueil par Pierre-Gilles
Girault, administrateur du monument.

Chef-d'ceuvre d’une fille d'empereur, ce joyau du gothique
flamboyant, classé parmi les cent plus belles églises de France et
monument emblématique de la région Auvergne Rhéne-Alpes,
vous fascinera par I'exubérance et la finesse de son architecture.
Vous découvrirez le retable des Sept Joies de la Vierge, les vitraux
historiés sans oublier les magnifiques tombeaux et la galerie du
jubé, I'un des tres rares existant encore en France.

Depuis les cloitres, vous accéderez au musée de Beaux-Arts et
aux appartements du Prieur, aux galeries supérieures du troisieme
cloitre et ainsi admirer les toits et le clocher de I'église.

NOUVEAU : appartements de Marguerite d'Aufriche avec
muséographie tres moderne, galerie Renaissance.

Expositions, événements, spectacles de lumiere.

Retour a pied & I'hdtel et temps libre.

Diner dans une brasserie traditionnelle au plafond classé avec la
Présidente de I'Office de tourisme, Arlette Morel.

Le Francais, 7 avenue Alsace Lorraine, 01000 Bourg-en-Bresse
0474225514

Office de tourisme du bassin de Bourg-en-Bresse
Information touristique, visites guidées, billetterie, boutique
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Office de tourisme du bassin de Bourg-en-Bresse
Information touristique, visites guidées, billetterie, boutique

6 avenue Alsace Lomraine, 01000 Bourg-en-Bresse

Mercredi 28 aoit

Matinée en autonomie :
FlGnerie découverte dans Bourg-en-Bresse :

Centre ancien : partez d la découverte du centre ancien, de
ses maisons & colombages des XVe et XVie siecles et de ses
élégantes facades de pierre du XVille siecle garnies de balcons
en fer forgé.

Haltes au fil de la balade :

e Marché hebdomadaire (Champ de Foire et esplanade de
la Comédie)

e Emaux bressans Jeanvoine (1 rue Thomas Riboud): un
artisanat d'art unique, historique et reconnu par le label
Entreprise du Patrimoine Vivant. Possibilité de voir les émaux
anciens et modernes et magasin, un fim et de monter &
I'atelier (pas de production le samedi toutefois).

*» Quenelles Giraudet (21 rue Joffre) : une maison centenaire
qui crée des nouveautés chague année en maintenant une
tradition de fabrication artisanale reconnue par le label
Enfreprise du Patrimoine Vivant. Echanges sur la maison et
ses produits, et dégustation vous seront proposés.

e Co thé café (19 cours de Verdun) : un salon de thé et de
café, torréfacteur, dont la propriétaire a co-créé deux thés
en hommage aux fondateurs du monastere royal de Brou,
Marguerite & Philibert. Discussion libre et dégustation vous
attendent.

e Fromages régionaux (Le Fromager Fabien Picard, 8 avenue
Alsace Lorraine) : du Comtée AOP a la Tuile de Brou en
passant par le Clon et le fameux Bleu de Bresse, vous
découvrirez un festival de saveurs, accompagnées d'un vin
du Bugey AOC. Présentation des fromages régionaux et
dégustation vous seront proposés.

e Tarte bressane (Douceurs sucrées — Patrick Bouvard : 25
avenue Maginot) : creme et beurre de Bresse sont les deux
plus jeunes AOP locales et dans I'ADN de la gastronomie
locale. Découverte d'une douceur qui les allie, a déguster
en foutes circonstances. Echanges sur la maison et ses
produits, et dégustation vous seront proposés.

Déjeuner libre
Fin de programme

Départ de Bourg-en-Bresse a 14h15, arrivée a Lille (via Paris) &
18h18

rounisme s C\
Tel. +33 (0)4 74 22 49 40 - Mail. accueil@bourgenbressetourisme. fr @ AEBEHOEFS 72 e = A BO U RG BR ESSE

www.bourgenbressetourisme.fr

e (2 Dclle rencontre




Programme prévisionnel pouvant étre modifié ou adapté.

Inclus : transport, nuitée, déjeuners et diner, visites et prestations mentionnées,
Photos : DR pour le journaliste. Carte de presse a fournir.

Non inclus : dépenses personnelles, déjeuner du samedi midi.

Office de tourisme du bassin de Bourg-en-Bresse
Information touristique, visites guidées, billetterie, boutique
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